
|имназия ]\} 50 Р1 0пю
для обуна[ощихся среднего и стар[шего 3вена

05 сентября2022г.

Бьтход €тоим. Белки }{ирьт }гл-дьт (кал

)(олодньпе 3акуски или
первое блюдо (на вьтбор)

|[лодьт свежие (яблоки) \20 0,48 0,48 \1.76 56

Бторьте блгода

[ефтели из говядинь1 в соусе
томатн0м

70140 10,2 10,8 8,47 |7з

[рулки куринь1е запеченнь1е о

оь|ром' томатом
80/5 ,{ ? 24,14 0,417 з21

[олень курина'{ в томатном
соусе

100 ')^ \ 25,4 11) зз7

|арнирьт
(пагетти отварнь{е (с маслом

раст')

180 6,72 6,1 4з,\ 254

Ёапитки
9ай верньтй пакетированньтй с

сахром

20018 8 3/.

{леб ржано -п1шеничн ьтй | хлеб

п|пеничнь1й 1о .

201]'5 1,89 0,3 \4,|з 75

14того 73,00
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